
 

     

  

          

     

      

           

 

 

 

Das Konzept der Heilmassage verfolgt einen ganzheitlichen Ansatz bei 

der Behandlung von Krankheitsbildern und umfasst verschiedene 

Techniken zu Heilzwecken.  

Behandlungstechniken: 

- Wirbelsäulen- und Gelenksarbeit 

- Diverse manuelle Techniken  

- Narbenentstörung und Schröpfen  

Wirkungen: 

- Aktivierung der Selbstheilungskräfte 

- Körperliche und geistige Ausgeglichenheit  

- Schmerzlinderung (z.B. Aufhebung von Muskelverhärtungen)  

- Entgiftung 

- Verminderung von Bewegungseinschränkungen (z.B. nach operativen 

Eingriffen)  

 

Echt.Herzlich.Ganzheitlich. 

Tel.: 0650 – 990 30 87  

Mein Name ist Katharina und ich bin 

selbstständige Heilmasseurin. Neben 

meiner selbstständigen Arbeit bin ich in 

einer onkologischen und orthopädischen 

Reha beschäftigt – dort durfte ich schon 

viele Erfahrungen sammeln. 


