TENNIS — POST

Infos des Tennis- und Freizeitzentrum
Sommer 2025

ICH BIN ZUM MITNEHMEN &




PHYSIO JAN - TIPP DES MONATS

Angebote:

e Physiotherapie
e Sportphysiotherapie

e Rehabilitation nach
Verletzungen

e Leistungsdiagnostik

e Athletiktraining /Personal
Training, Coaching,
Athletenbetreuung

Infos und Terminvereinbarung unter:
0650-4150309 oder Physiohinterberger@gmail.com

BESPANN - SERVICE

Wir bieten ein vor Ort Bespann Service Montag — Samstag

- Bespannung mit eigener Tennissaite: 17,-

- Bespannung ohne eigen Tennissaite: ab 30,-

- Express Bespann Service — 24 h Service: +5,-

- Rackets kdnnen an der Rezeption abgegeben werden

Weitere Infos unter office@tennistreff.at oder 0664-4144266




IMPRESSIONEN TC NEUDORFL - JUX TURNIER 2025

VIELEN DANK FUR’S
MITMACHEN UND DEN
SPASS DEN WIR

GEMEINSAM HATTEN &




KINDERKURSE HERBST 2025/26

Spielerisches und altersgerechtes Erlernen des Tennissports im
Rahmen unserer Tenniskurse

Gruppenkurs - BASIC: 4er Gruppe

v Mo-Sa bis 16 Uhr: 259,- pro Schulsemester (15 Einheiten)

v' Mo-Sa ab 16 Uhr: 279,- pro Schulsemester (15 Einheiten)

Gruppenkurs - ADVANCED: 3er Gruppe

v" Mo-Sa bis 16 Uhr: 289,- pro Schulsemester (15 Einheiten)

v' Mo-Sa ab 16 Uhr: 319,- pro Schulsemester (15 Einheiten)

Gruppenkurs — ADVANCED+: 2er Gruppe

v' Mo-Sa bis 16 Uhr: 379,- pro Schulsemester (15 Einheiten)
v" Mo-Sa ab 16 Uhr: 399,- pro Schulsemester (15 Einheiten)

Anmeldungen fiir das 1. Semester Schuljahr 2025/26 ab sofort
moglich — Anmeldefrist bis 15. September,
Kursstart 29. September

Anmeldungen und Infos unter: 0664-4144266 oder
office@tennistreff.at




ATHLETIK-TRAINING

fiir Kinder und Jugendliche
BASIS KURS (= Basis der koordinativen Fahigkeiten):

e Jeden Samstag 10.00-11.00
e Kursgebihr: 150,- pro Schulsemester (15x)

ADVANCED KURS (=Koordinationstraining unter
Komplexitdten)
e Jeden Samstag 11.00-12.00

e Kursgebihr: 150,- pro Schulsemester (15x)
Start 1. Semester: 04. Oktober

Anmeldungen und Infos unter 0664-4144266

MATCHTRAINING
fir Kinder und Jugendliche

e Spielerisches Erlernen von Matchsituationen

e Jeden Sonntag 15.00-17.00, Start: 05. Oktober 2025

e Oktober 2025 — April 2026

e Kursbeitrag: Kidskarte (bis 10 J.) 275,-, Jugendkarte (bis 18 J.) 295,-

Anmeldungen und Infos unter 0664-4144266




Habeler-Knotzer ITN Trophy 2025

Im April hat unsere ITN Sommer Trophy 2025 gestartet.
Insgesamt werden 6 Turniere gespielt:

Turnierdaten:

1. Turnier: 17.—19. April 2025

2. Turnier: 09. —14. Mai 2025

3. Turnier: 27.-29. Juni 2025

4. Turnier: 11.—-13. Juli 2025

5. Turnier: 15. - 17. August 2025

6. Turnier: 26.—28. Sept. 2025

Kategorien:

- HerrenabITN 4,0

- Herren abITN 6,5

- HerrenabITN 8,5

- DamenabITN5,0

- DamenabITN 8,0

- Jugend 10-18 Jahre, ab ITN 8,5

- Jugend ul2, ab ITN 8,5 - NEU
SIDE EVENTS:

ONE SHOT CHALLENGE - 19. Juli 2025:

Nenngeld: 5.-, Preise: Geschenkkdrbe, Sachpreise von
Babolat

MATCH TIE BREAK TURNIER - 08. — 10. August 2025:
Nenngeld: 5.-, Preise: Geschenkkdrbe, Sachpreise von
Babolat

Weitere Infos unter 0664-4144266




TENNIS CAMPS FUR ERWACHSENE

In den Sommerferien finden parallel zu unseren Kinder- und Jugend
Tenniscamps auch Erwachsenen Camps statt.

-  Termine:

o 21.—24.Juli 2025 Anmeldungen

und Infos unter
0664-4144266

o 04.-07. August 2025

o 18.-21. August 2025

- Programm/Kosten:

o Montag — Mittwoch 9.00-11.00 und 14.00-16.00

o Donnerstag 9.00 — 12.00 Abschluss Turnier

o Kursgebiihr: 265.- (225.- fir Clubmitglieder) pro Woche
- Inhalte:

o Techniktraining — Taktiktraining — Athletiktraining —
Matchtraining — Videoanalysen - Theorie Inputs







