
 

       

          
     

 

 

 
 

Angebot: 

- Wohlfühl- und Entspannungsmassagen 

o Hot Stone 

o Kräuter Stempel 

- Heilmassagen 

o Trigger Punkt 

o Schmerztherapie 

- Spezialmassagen 

o Nuad Thai 

o Shiatsu 

Persönliches: 

- Praktikum beim ÖSV – Biathlon 

- Ausbildung in Nuad Thai in Wat Po Tempel Bangkog, Thailand  

- Betreuung Florian Pandur – Ironman WM Teilnehmer 
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